Opfer- und Traumaambulanz Karlsruhe/Baden

Ein Projekt der Behandlungsinitiative Opferschutz e.V.

.. bevor was passiert

Leitfaden

fur Betroffene von Straftaten

Hinweise:

Der vorliegende Leitfaden! soll Menschen, die von einer Straftat betroffen sind, erste
Hilfestellungen vermitteln. Er ersetzt nicht die zeitnahe Kontaktaufnahme mit der Polizei und
mit einem auf die Vertretung von Opfern spezialisierten Rechtsanwalt. Daher kénnen die

Autoren keine Haftung tbernehmen.

Wird im Rahmen der Darstellung auf Rechtsvorschriften oder auf weiterfihrende Hinweise
hingewiesen, kénnen diese durch Anklicken der Hyperlinks im Volltext gelesen werden. Eine

Auswahl von Rechtsvorschriften finden Sie auch im Anhang.

Am Ende des Dokuments finden Sie dariber hinaus wichtige Anlaufstellen, an die sich
Tatbetroffene wenden kénnen. In diesem Zusammenhang wird der auch auf der Homepage

von BIOS-BW e.V. eingestellte Leitfaden (Stand April 2016) in regelmaRigen Abstanden

aktualisiert und den rechtlichen und tatséachlichen Entwicklungen angepasst werden.
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Fischer fir die Erstellung des vorliegenden Opferleitfadens.
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I.  Einleitung und Uberblick

Es kann jedem und zu jeder Zeit passieren: In einem uUberflillten Kaufhaus wird der
Geldbeutel aus der Handtasche gestohlen. In der Disco kommt es zu Streitigkeiten, die
(schlief3lich) in Handgreiflichkeiten enden. Wahrend man (nachts) schlaft, bricht jemand in
die Wohnung ein. Am Morgen nach einer Betriebsfeier kann man sich an nichts mehr
erinnern, aber die dul3eren Umstande deuten darauf hin, dass man Opfer eines sexuellen

Ubergriffs geworden ist.

Diese Aufzéhlung lie3e sich beliebig ausweiten. Allen Betroffenen ist aber gemein, dass sie
Opfer einer Straftat geworden sind.

Ein allgemeingultiger Hinweis, wie man sich als Betroffener nach einer Straftat am besten
verhalten sollte, ist kaum moglich. Denn diese Erfahrungen kénnen individuell hochst
unterschiedliche Auswirkungen auf den Menschen haben. So kann beispielsweise ein Tater-
Opfer-Ausgleich, der die auRergerichtliche Aufarbeitung der Straftat zum Ziel hat, dem einen
Geschadigten bei der personlichen Bewadltigung des Erlebten helfen, dem anderen

Geschadigten konnte der Kontakt mit dem Tater erheblich zusetzen.

Aus diesem Grund moéchte der folgende Leitfaden die wichtigsten Gesichtspunkte und
regelmafllig wiederkehrende Fragen von Opfern von Straftaten in allgemeiner Form
aufgreifen und den Betroffenen auf diese Weise eine erste Hilfestellung mit an die Hand

geben.

Eines der zentralen Anliegen der Behandlungsinitiative Opferschutz (BIOS-BW) e.V. ist es

namlich, den Betroffenen von Straftaten zur Seite zu stehen und unterschiedlichste
Hilfestellungen bei der notwendigen Problembewadltigung zu bieten. Im Mittelpunkt steht
neben der Behandlung der Téater deshalb auch die Uberlegung, dass der (gesellschaftliche)
Blick nicht ausschlief3lich auf den Tater zu richten ist, sondern auch dem Tatbetroffenen eine
respektgetragene und bedeutsame Rolle bei der notwendigen psychologischen, aber auch

strafrechtlichen und zivilrechtlichen Aufarbeitung zukommen muss.


http://bios-bw.de/images/stories/bios-expose/bios_expose_2014.pdf

Diese Erkenntnis hat sich in der Vergangenheit in Folge einiger erheblicher
gesetzgeberischer Reformen auch in einer — vor allem im Rahmen des Strafprozesses —

verbesserten Stellung des Tatopfers niedergeschlagen.

Der Leitfaden gliedert sich in folgende Unterpunkte: Zunéachst werden Empfehlungen fir
gunstige Verhaltensweisen nach der Tat gegeben (Il.). Es folgt ein kurzer Abriss des
Strafverfahrens von der Anzeigeerstattung bis hin zur rechtskraftigen Verurteilung (lll.).
Daran anschlieend werden die zentralen Rechte und Pflichten von Tatbetroffenen im
Strafprozess dargestellt (1V.). Weiter geht es um Mdglichkeiten, eine weitere (zweite) Straftat
zu verhindern (V.). Schlie3lich soll noch kurz auf die Furcht vieler Tatbetroffener vor

kunftigen Straftaten eingegangen werden (VI.).

Il. Das richtige Verhalten nach der Tat: Wie Sie der Justiz helfen kénnen

Fur eine erfolgreiche Aufklarung einer Straftat ist das richtige Verhalten des Betroffenen

nach der Tat von entscheidender Bedeutung.

Wichtig ist, insbesondere bei Straftaten gegen die korperliche Unversehrtheit oder das
Eigentum, Spuren umgehend und vollstéandig sichern zu lassen. Dies hilft entscheidend
dabei, den Tater zu ermitteln und vor Gericht zu stellen. Zentral ist dabei, die Polizei
moglichst schnell Gber die Straftat zu informieren. So kénnen Beweismittel gesichert werden,
die auch zivilrechtlich bedeutsam sind, zum Beispiel flr einen Schmerzensgeldprozess. Bis
zum Eintreffen der Polizei sollte der Betroffene mdglichst nichts verandern und
beispielsweise die eigene Wohnung — soweit moglich — erst gar nicht betreten, denn bereits
kleinste Veranderungen am Tatort kénnen die Ermittlungen erschweren. Auch
Kleidungssticke mussen im Zustand der Tat aufbewahrt werden, damit die Polizei
gegebenenfalls dort Spuren des Taters sichern kann. Hilfreich ist es zudem, selbst Fotos
vom Tatort bzw. den eigenen Verletzungen anzufertigen, den entstandenen Schaden zu
dokumentieren, das Erlebte zu protokollieren und Adressen von Augenzeugen zu

notieren. Immer muss man aber bedenken, dass eine gerichtsverwertbare Beweissicherung



oftmals den eigens dafur ausgebildeten Polizeibeamten Gberlassen bleiben muss und nicht

durch eigene ,,Ermittlungsarbeiten* erschwert werden darf.

Wer korperlich verletzt wurde, sollte sofort zum Arzt gehen. Die Verletzungen muissen
dokumentiert werden. Das unterstitzt die Ermittlungsarbeit der Polizei. Wenn Beweise
objektiv und umfassend gesichert wurden, wirkt sich das auf ein spateres Gerichtsverfahren
gunstig aus. Im Zweifel sollte man bei der Polizei nachfragen, ob und in welchem Umfang
im konkreten Fall medizinische Atteste erforderlich sind.

Sexuelle Gewaltubergriffe sind fur Betroffene besonders problematisch. Vor allem in
diesen Fallen ist die eingehende Konsultation eines Arztes und ggf. eine weitergehende
rechtsmedizinische Untersuchung und Befundsicherung unabdingbar. Nur so kann
beispielsweise DNA-Material des Taters beweisverwertbar gesichert werden. Bei
zahlreichen weiblichen Betroffenen besteht nach solch einer Tat das grofR3e Bediirfnis, sich
und die Kleidung alsbald zu waschen. So verstandlich dies ist, sollte dies jedoch erst nach
einem Gesprach mit der Polizei oder einem Arzt geschehen, damit wichtige Spuren nicht
verloren gehen. Bei Bedarf und sofern gewiinscht, sollten sich die Betroffenen ohne jegliche
Scheu oder falsche Zurtickhaltung psychologischer Hilfe bedienen, um die —zum
Teil zweifellos schwierige — Riickkehr in ein normales, angstfreies Leben zu erleichtern bzw.

zu ermdglichen.

Zur Frage, wer dem Betroffenen in der konkreten Situation am schnellsten helfen kann,
verweisen wir natirlich zuerst einmal auf die ortlichen Polizeidienststellen. Die
Polizeibeamten sind insoweit erfahren und vor allem ,rund um die Uhr“ erreichbar, weshalb

alle dringenden Fragen und Anliegen an sie gerichtet werden sollten.

Dabei ist jedoch Folgendes zu beachten: Spontane AuRerungen, die Betroffene machen,
bevor sie von den Polizeibeamten Uber ihre Zeugnis- und Aussageverweigerungsrechte
belehrt wurden, kdnnen namlich verwertet werden.

Dies kann etwa im Hinblick auf Aussagen bedeutsam werden, die den Zeugen selbst

belasten konnen. Es kann auch verhindern, dass er sich auf ein ihm unter Umstanden



zustehendes Aussageverweigerungsrecht aus § 55 StPO' berufen kann. Gleiches gilt, wenn
dem Betroffenen ein Zeugnisverweigerungsrecht aus persoénlichen Griinden gem. § 52
StPQ' zusteht. Dies ist beispielsweise dann der Fall, wenn der eigene Ehemann als Tater
beschuldigt wird.

Nicht zuletzt auch deshalb sollten Betroffene im Zweifelsfall ein auf dem Gebiet des
Strafrechts spezialisierter Anwalt zeitnah zu Rate ziehen. Geeignete Rechtsanwalte kann
man beim Ortlichen Anwaltsverein oder Beratungsstellen wie BIOS-BW e.V. erfragen.
Allerdings kann bereits das erste anwaltliche Beratungsgespréach kostenpflichtig sein. Auch
hier gilt es sich deshalb vorab zu informieren. Soweit eine Rechtsschutzversicherung
besteht, ware die vorherige Anfrage einer Deckungszusage fur das anwaltliche Tatigwerden
oder zumindest ein Erstberatungsgesprach sinnvoll. Gegebenenfalls kann auch der
Rechtsanwalt bei der Versicherung nachfragen. Unabhangig von einer mdglichen
Deckungszusage der Versicherung kann in bestimmten Fallen aufgrund der eigenen
wirtschaftlichen oder personlichen Situation auch ein Anspruch auf kostenlose
Rechtsberatung nach dem Beratungshilfegesetz in Frage kommen. Hierfliir muss sich
der Betroffene aber zunachst an die zustandige Geschaftsstelle des Amtsgerichts wenden.
Unter Umstanden dbernehmen auch andere, auf die Betreuung von Opfern ausgerichtete

Institutionen, etwa der Verein ,Weiller Ring e.V.“, die Kosten fiir die anwaltliche Beratung.

Straftaten kénnen fir die Betroffenen erhebliche psychische Folgen nach sich ziehen.
Keinesfalls sollte man sich hier scheuen, den Weg zu einer Beratungsstelle zu suchen und
professionelle Hilfe in Anspruch zu nehmen. Dabei missen nicht immer schwerwiegende
Traumatisierungen mit Alptraumen und der Wiederkehr von Tatbildern® vorliegen. Es kann
auch zu weniger gravierenden Belastungen wie Schlafstérungen und leichter Reizbarkeit,
kommen. Auch — und gerade in diesen Fallen — bietet es sich an, sich vertrauensvoll an
seinen Hausarzt, einen niedergelassenen Psychologen oder etwa an die Opfer- und

Traumaambulanz Karlsruhe/Baden (OTA) zu wenden.
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ll.  Strafverfolgung im Uberblick

Da mit dem Gang zur Polizei und dem Erstatten einer Anzeige die ,Angelegenheit” fir das
Opfer einer Straftat nicht zu Ende ist, soll nachfolgend das Strafverfahren tberblicksartig in
seinen groben Zlugen dargestellt werden.

1. Einleitung des Ermittlungsverfahrens: Strafanzeige/Strafantrag — Ermittlungen

von Amts wegen

Am Anfang eines jeden Strafverfahrens steht das von der Staatsanwaltschaft gefiihrte
Ermittlungsverfahren. Damit die Staatsanwaltschaft (88 152 Absatz 2, 160 Absatz 1 und 2
StPO) bzw. Polizei (8 163 Absatz 1 StPO) Uberhaupt Ermittlungen aufnehmen kénnen und

Sachverhalte auf ihren moglicherweise strafrechtlich relevanten Gehalt hin Gberprifen und
aufklaren drfen, bedarf es eines sog. Anfangsverdachts. Hiervon spricht man, wenn
tatsachliche Anhaltspunkte fir das Vorliegen einer Straftat bestehen. Dies ist aber bereits
dann der Fall, wenn schon eine geringe Wahrscheinlichkeit dafiir besteht, dass eine
verfolgbare Tat vorliegt. Ein Ermittlungsverfahren wird dann in Gang gesetzt, wenn die
Bevolkerung Hinweise gibt oder wenn die Ermittlungsbehérde selbst Kenntnis erlangt.
Tatopfer oder sonstige Dritte kdnnen solche Ermittlungen auf den Weg bringen, indem sie

Strafanzeige oder Strafantrag erstatten.

Unter einer Strafanzeige versteht man die Mitteilung eines Sachverhalts, der nach Ansicht

des Anzeigeerstatters Anlass zur Klageerhebung bietet, vgl. § 158 Absatz 1 StPO.

Ist der Betroffene Anzeigender, ist ihm auf Antrag eine Eingangsbestatigung und eine kurze
Zusammenfassung des Inhalts seiner Angaben zuzusenden, vgl. § 158 Absatz 1 Satz 3 und
4 StPO.

Es gibt Delikte, die ausschlie3lich auf Antrag des Berechtigten (sog. absolute Antragsdelikte

— bspw. Hausfriedensbruch, Beleidigung) verfolgt werden. Es gibt aber auch Delikte, die

entweder auf Antrag oder aufgrund besonderen offentlichen Interesses auf Betreiben der
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Staatsanwaltschaft verfolgt werden (sogenannte relative Antragsdelikte — bspw. fahrlassige

und vorsatzliche Kérperverletzung).

Dieser sogenannte Strafantrag muss vom Betroffenen oder von einem in § 77 Absatz 2

StGB' genannten Angehérigen innerhalb von drei Monaten nach Kenntniserlangung aller
relevanten Tatumstande erfolgen, vgl. 8 77 b Absatz 1 Satz 1 StGB. Im Strafantrag, der als

solches nicht ausdrucklich so bezeichnet werden muss, muss das Verlangen zum Ausdruck

kommen, dass der Tater bestraft werden soll.

Sowohl das Erstatten der Strafanzeige als auch das Stellen eines entsprechenden
Strafantrags kann gegentber der Polizei oder der Staatsanwaltschaft erfolgen.

2. Beweismittel — Untersuchungshaft

Im Rahmen des Ermittlungsverfahrens kommt es u.a. zur Vernehmung des Beschuldigen

gemall § 163a StPO, sofern dieser nicht von seinem Schweigerecht Gebrauch macht.

Zudem werden Zeugen und Sachverstandige(n) gemafld § 161a StPO vernommen sowie

Urkunden oder sonstige(n) Beweismittel(n) zur Ausermittiung des tatsachlichen
Sachverhalts herangezogen. Hierbei missen die Ermittlungen objektiv, also sowohl in
belastender wie entlastender Hinsicht, erfolgen, da fur den Beschuldigten bis zu seiner
rechtskraftigen Verurteilung die Unschuldsvermutung gilt. Ergibt sich in der Gesamtschau
ein dringender Tatverdacht, also ein hoher Wahrscheinlichkeitsgrad der spéateren
Verurteilung, und liegt zusatzlich noch ein Haftgrund, etwa derjenige der
Verdunklungsgefahr, der Fluchtgefahr oder bei bestimmen Anlasstaten die Gefahr der
Tatwiederholung vor, kann der Beschuldigte — wenn es verhaltnismaRig ist — in

Untersuchungshaft genommen werden, vgl. 88 112 ff. StPO. Generell ist dabei zu

beachten, dass sich der Beschuldigte jederzeit auf sein Schweigerecht (vgl. 8 136 Absatz 1

Satz 2 StPO) berufen kann. Hingegen sind Zeugen grundsatzlich zur Aussage verpflichtet,

sofern zu ihren Gunsten kein Aussage- oder Auskunftsverweigerungsrecht besteht.
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3. Abschluss des Ermittlungsverfahrens: Verfahrenseinstellung, Antrag auf
Erlass eines Strafbefehls oder Erhebung der 6ffentlichen Klage

Seinen Abschluss findet das Ermittlungsverfahren entweder in der Verfahrenseinstellung,
der Anklageerhebung (8 170 Absatz 1 StPO) durch die Staatsanwaltschaft oder im Antrag

auf Erlass eines Strafbefehls (8§ 407 ff. StPO), der ein spateres gerichtliches Verfahren

entbehrlich machen soll. Deshalb wird auch dort bereits die fir angemessen erachtete Strafe
festgesetzt. Im Wege des Strafbefehls werden in der Regel die weniger schwerwiegenden
Delikte geahndet. Allerdings kann der Beschuldigte durch seinen rechtszeitigen Einspruch
erreichen, dass eine Hauptverhandlung vor Gericht stattfindet und dort Uber die gesamte
Angelegenheit, also nicht nur die Strafe, verhandelt wird. Mdglich ist aber auch, dass der
Einspruch lediglich auf die festgesetzte Strafe beschrankt wird.

Zu einer Einstellung des Verfahrens kann es aus zweierlei Grinden kommen: Zum einen
wird die Tat nicht weiterverfolgt, sofern der ermittelnde Sachverhalt keinen hinreichenden
Tatverdacht gegen den Beschuldigten erbracht hat, wenn also seine Verurteilung nicht
wahrscheinlich ist oder aber ein Verfahrenshindernis, wie etwa Eintritt der Verjahrung,

besteht, vgl. § 170 Absatz 2 Satz 1 StPO. Zum anderen ist es auch moglich, dass ein

Verfahren aus Opportunitatsgrinden gem. 88 153 ff. StPO eingestellt wird. Solche

Opportunitatsgrinde konnen etwa vorliegen, wenn die Schuld des Téaters als gering

anzusehen ware und kein offentliches Interesse an der Verfolgung besteht (8 153 Absatz 1

StPO). Weitere Opportunitatsgriinde bestehen, wenn das offentliche Interesse an der
Verfolgung der Tat durch vom Tater zu erfiillende Auflagen beseitigt werden kann und die
Schwere der Schuld des Téaters hierbei nicht im Wege steht (8 153a Absatz 1 StPO). Solche

Auflagen kénnen zum Beispiel Geldzahlungen oder das Ableisten von Arbeitsstunden sein.

4. Die Hauptverhandlung

Nach Anklageerhebung oder dem Antrag auf Erlass eines Strafbefehls prift das Gericht im
sogenannten Zwischenverfahren den Sachverhalt. Sollte das Gericht die Anklage zu-
bzw. den Strafbefehl erlassen, ist das Zwischenverfahren beendet. Im Falle der Zulassung

der Anklage wird das Hauptverfahren eroffnet.


http://dejure.org/gesetze/StPO/170.html
https://www.gesetze-im-internet.de/stpo/__407.html
http://dejure.org/gesetze/StPO/170.html
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Ganz zentral dort ist die sog. Hauptverhandlung vor Gericht, die grundsatzlich 6ffentlich
stattfindet. Dabei erforscht das Gericht den Sachverhalt von Amts wegen und berucksichtigt
alle verfugbaren Beweismittel. Am Beginn der Hauptverhandlung wird die Anwesenheit aller
Beteiligten festgestellt, dann verliest der Staatsanwalt die Anklage. Im Anschluss daran
erhalt der Angeklagte die Gelegenheit, sich zu den Tatvorwirfen sowie zu seiner Person zu

auflern.

Es folgt der Eintritt in die Beweisaufnahme. Hierbei werden die Zeugen vernommen,
Sachverstandige angehort und weitere Beweismittel, etwa im Wege des Augenscheins oder
des Verlesens von Urkunden, in die Verhandlung eingefihrt. Nach Abschluss der
Beweisaufnahme halten Staatsanwaltschaft, Verteidigung und gegebenenfalls Nebenklager
ihre Schlusspladoyers. Das letzte Wort verbleibt stets dem Angeklagten. Anschlie3end zieht
sich das Gericht zur Beratung zuriick, um nach Abschluss seiner Beratungen das Urteil zu
verkinden. Dieses ist jedoch erst dann rechtskréftig und vollstreckbar, wenn der Angeklagte,
die Staatsanwaltschaft oder — soweit vorhanden — auch der Nebenklager auf die Einlegung
von Rechtsmitteln verzichtet haben oder das Obergericht hiertiber las letzte Instanz
entschieden hat. Grundsatzlich kdnnen gehen ein Urteil Rechtsmittel — also Berufung oder

Revision vor hoherrangigen Gerichten — eingelegt werden.

5. Die Verjahrung einer Straftat

Hat sich eine Straftat ereignet, kann diese in der Regel nur in einem bestimmten Zeitraum
von der Justiz verfolgt werden. Nach Ablauf dieser Frist kann der Tater flr sein Verhalten
nicht mehr zur Rechenschaft gezogen werden. Wann eine solche Verjahrung eintritt, regelt

das Gesetz in den §8 78 — 78c StGB. Die Verjahrung beginnt grundsatzlich dann, wenn die

Tat beendet ist, § 78a StGB. Beendet ist eine Tat, wenn das strafbare Unrecht seinen
Abschluss gefunden hat.

Die einzelnen Verjahrungsfristen, die je nach angedrohter Hochststrafe des Delikts variieren,
regelt 8 78 StGB". Das einzige Delikt, das unabhéngig vom Zeitpunkt seiner Begehung
verfolgt werden kann, also nicht verjahrt, ist der Mord, vgl. § 211 StGB.
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Beispielhaft sei die Verjahrung fur einzelne hier relevante Delikte angefuhrt:

eine Korperverletzung gemal § 223 StGB verjahrt nach funf Jahren
ein Totschlag gemalR § 212 StGB verjahrt nach zwanzig Jahren
ein Raub gemafl § 249 StGB verjahrt nach zwanzig Jahren

a o T p

eine sexuelle Notigung/Vergewaltigung nach 8§ 177 StGB verjdhrt nach zwanzig

Jahren.

Besonders hinzuweisen ist auf den Umstand, dass u.a. im Bereich des sexuellen
Missbrauchs, der sexuellen No6tigung, der Vergewaltigung, des Missbrauchs von
Schutzbefohlenen, der Verstimmelung weiblicher Genitalien oder der Zwangsheirat gem.
§ 78b StGB die Verjahrung nicht vor Vollendung des 30. Lebensjahr zu laufen beginnt und
bis dorthin ruht. In bestimmten Situationen wird die Verjahrung unterbrochen und beginnt ab

diesem Zeitpunkt gem. 8 78c Absatz 3 StGB von neuem. Das ist der Fall bei der ersten

Beschuldigtenvernehmung, beim Erlass eines Haftbefehls, bei der Anklageerhebung oder

der Anberaumung einer Hauptverhandlung, vgl. 8 78c Absatz 1 StGB.

\Y2 Die Rechte und Pflichten des Tatbetroffenen im gerichtlichen Verfahren

In den letzten dreilRig Jahren hat der Gesetzgeber die Rolle des Betroffenen im gerichtlichen
Verfahren deutlich gestarkt. Dies war wichtig, um den berechtigten Anliegen des Tatopfers
gerecht zu werden. Zu den Anliegen des Opfers zahlen seine Beteiligung am
Gerichtsverfahren und sein Einfluss darauf, die Genugtuungsfunktion des Verfahrens, die
notwendige Aufarbeitung des Geschehenen und die finanzielle Entschadigung. Hierzu
wurden sowohl bestehende Straftatbestande Uberarbeitet als auch neue Straftatbestdnde
geschaffen (siehe 1.). Auch im Rahmen des Strafprozesses wurden dem Tatbetroffenen
immer umfangreichere Instrumentarien an die Hand gegeben, damit dieser seine Rechte
besser geltend machen kann (siehe 2.). Letztlich steht es dem Betroffenen aber weiterhin
offen, eine Entschéadigung fir die Folgen der Tat auf dem Zivilrechtsweg ohne Beteiligung

am Strafprozess geltend zu machen (siehe 3.). In der zivilrechtlichen Auseinandersetzung
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geht es im Unterschied zum Strafprozess(es) nicht um die Bestrafung des Téaters, sondern
allein um den finanziellen Ausgleich fur das erlittene Unrecht, etwa in Form von

Schmerzensgeld- oder (aber) Schadensersatzansprichen aufgrund materieller Schaden.

1. Allgemeines zur strafrechtlichen Situationen

Im Bereich des Strafrechts hat es zahlreiche gesetzliche Neuerungen gegeben, um dem
Opferschutz Rechnung zu tragen. Zum 31.12.2015 trat die letzte Neuerung in Gestalt des
3. Opferrechtsreformgesetzes in Kraft, die auch durch zahlreiche Vorgaben von
europaischer Ebene beeinflusst wurde. Hier istin neuerer Zeit etwa die Einfihrung der § 238
StGB (Schutz vor Stalking), 8 237 StGB (Schutz vor Zwangsverheiratung), § 184 StGB
(Schutz vor Verbreitung pornographischer Schriften) oder § 226a StGB (Schutz vor

Genitalverstimmelung bei Frauen) hervorzuheben. Zudem wurde(n) an zahlreichen Stellen
der Strafrahmen erhéht, so dass eine empfindlichere Bestrafung des Taters mdglich wird.
Ein weiterer wichtiger Aspekt dabei sind die Regelungen Uber den Tater-Opfer-Ausgleich

sowie die Schadenswiedergutmachung in 8§ 46a StGB.

Beim Tater-Opfer-Ausgleich soll — zumindest teilweise — die Bestrafung des Taters
aufgrund einer Verséhnung mit dem Opfer entfallen. Bei einer Schadens-wiedergutmachung
tritt eine erhebliche personliche finanzielle Leistung des Taters an die Stelle seiner
Bestrafung. Die Betroffenen sollten gegebenenfalls geltend machen, dass die Staatskasse
bei dem zu einer Geldstrafe verurteilten Tater Zahlungserleichterungen gemall § 459a

Absatz 1 StPO gewahrt, um auf diese Weise den Anspruch des Opfers auf

Schadenswiedergutmachung zu erhalten. Ziel des Tater-Opfer-Ausgleichs bzw. der
Schadenswiedergutmachung in 8§ 46a StGB ist ,Friedensstiftung“. Voraussetzungen dafur
sind, dass sich der Betroffene und der Tater auf diese Mdglichkeit einlassen und der Tater
ein Gestandnis ablegt. Der Tater profitiert von einem solchen Ausgleich, da seine Strafe
gemildert oder ganz ausgesetzt werden kann. Dem Opfer wird die Aufarbeitung der Tat
erleichtert, ggf. eine neuerliche umfangreiche Aussage und Befragung vor Gericht erspart.

Ein Tater-Opfer-Ausgleich stellt auch das personliche Sicherheitsgefuhl wieder her, stiftet
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Frieden — oder zumindest Ruhe — zwischen den Beteiligten und ermdglicht eine finanzielle

Entschadigung ohne langwierige juristische Auseinandersetzungen.

Ab dem 01.01.2017 werden die Opferrechte in der Strafprozessordnung durch eine
psychosoziale Prozessbegleitung erganzt.

Zu Beginn des Jahres 2016 wird Uber die Verscharfung des Sexualstrafrechts diskutiert.
In diesem Zusammenhang hat Bundesjustizminister Heiko Maas (SPD) einen Entwurf des

.Gesetzes zur Anderung des Strafgesetzbuches — Verbesserung des Schutzes vor sexueller

Selbstbestimmung” vorgestellt. BIOS-BW e.V. hat sich hierzu im Rahmen einer 6ffentlichen

Stellungnahme geaul3ert und eine Ergénzung des Gesetzesvorhabens vor gefordert.

2. Der Strafprozess

a. Klageerzwingungsverfahren

In Féllen, in denen die Staatsanwaltschaft von einer Klageerhebung absieht, kann der
Betroffene Uberprifen lassen, ob die Staatsanwaltschaft das Verfahren zu Recht eingestellt
hat. Neben der Dienstaufsichtsbeschwerde steht dem Anzeigeerstatter daflr das

Klageerzwingungsverfahren gemaf 88 172 ff. StPO zur Verfiigung. Ein solches findet aber

nur Anwendung, wenn das Verfahren nicht aufgrund von Opportunitdtserwagungen
eingestellt wurde oder wenn der Betroffene seine Rechte nicht im Wege der Privatklage
§ 172 Absatz 2 Satz 3 StPO geltend machen kdnnte.

b. Beteiligungsrechte des Tatbetroffenen am Strafverfahren

Zentrale Rolle des Betroffenen im Rahmen des Strafprozesses ist seine Stellung als Opfer-
Zeuge. Vorausgesetzt, die Angaben des Opfers sind glaubhaft, bestimmt seine Aussage
das Urteil des Richters meist mit. Dabei kann eine gerichtliche Ladung zur
Zeugenvernehmung oftmals Unsicherheiten und Angste beim Betroffenen wecken. Umso
wichtiger ist es, nach Erhalt einer Ladung nicht zu lange zuzuwarten, sondern sich bei
etwaigen Unsicherheiten direkt mit dem eigenen Anwalt, dem Gericht oder mit einer

Beratungsstelle(n) wie BIOS-BW e.V. in Verbindung zu setzen. Im Rahmen der Vernehmung
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gilt naturlich auch fir den Betroffenen die Pflicht zur vollstandigen und wahrheitsgeméalf3en
Aussage. Das Gericht folgt dem Unmittelbarkeitsgrundsatz, d.h., dass sich das Gericht von
Zeugen unmittelbar in der Hauptverhandlung ein Bild machen muss. Auch wenn der
Tatbetroffene zuvor schon im Ermittlungsverfahren vernommen wurde, kommt es deshalb
vor Gericht in der Regel zu einer neuerlichen Vernehmung des Tatbetroffenen. Wird der
Tatbetroffene vor Gericht als Zeuge vernommen, muss er sich darauf gefasst machen, dass
hier dem Beschuldigten, seinem Verteidiger und der Staatsanwaltschaft die Anwesenheit

gestattet ist (8 168c Absatz 2 StPO). Jedoch kommt es in der Praxis sehr selten zu einer

richterlichen Vernehmung. Bei der Vernehmung durch Staatsanwaltschaft oder der Polizei
gibt es keine Anwesenheitsrechte fur den Beschuldigten und seinen Verteidiger.

Bei den in § 374 Absatz 2 StPO abschlieRend aufgefihrten Straftaten — wie etwa

Hausfriedensbruch, Beleidigung, Sachbeschadigung —, die mit Ausnahme der Bedrohung
nach § 241 StGB allesamt Antragsdelikte sind, konnen der Tatbetroffene oder der in § 374

Absatz 2 und Absatz 3 StPO genannten Personenkreis unabhangig von der

Staatsanwaltschaft die Tat selbst vor Gericht im Wege des sog. Privatklageverfahrens

gem. 88 374 ff. StPOV verfolgen. Sollte die Staatsanwaltschaft die Tat aufgrund der Bejahung

offentlichen Interesses selbst verfolgen, so wie dies regelmafig der Fall sein wird, geht das
Privatklageverfahren in der ,normalen“ Strafverfolgung von Amts wegen auf, vgl. 8 376
StPO. Das Privatklageverfahren ermoglicht dem Betroffenen, Straftaten gegen seine Person
zu verfolgen, die zwar nicht unerheblich in seine eigenen Rechte eingegriffen haben, bei
denen jedoch die Staatsanwaltschaft von einer Verfolgung absieht. Dabei ist zu beachten,
dass gegen einen Jugendlichen, also einen Tater bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres,
die Privatklage generell nicht zulassig ist. Gegen Heranwachsende hingegen, also Téater bis
zur Vollendung des 21. Lebensjahres, kann eine Privatklage gefuihrt werden, vgl. 88 80
Absatz 1, 109 Absatz 1 JGG.

Weiterhin kann sich der Betroffene in den in § 395 StPOV genannten Fallen — wie etwa
sexuelle Notigung, Vergewaltigung, Korperverletzung - dem Strafverfahren als
Nebenklager anschliel3en. Sofern das Tatopfer verstorben ist, geht dieses Recht nach § 395

Absatz 2 StPO auf den Ehegatten oder nahe Angehdérige Uber. Im Unterschied zur

14


http://dejure.org/gesetze/StPO/168c.html
file:///C:/Users/gkleinert/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/3HK15OPW/§%20374%20Abs.%202%20StPO
http://dejure.org/gesetze/StGB/241.html
http://dejure.org/gesetze/StPO/374.html
http://dejure.org/gesetze/StPO/374.html
http://dejure.org/gesetze/StPO/374.html
http://dejure.org/gesetze/StPO/376.html
http://dejure.org/gesetze/StPO/376.html
http://dejure.org/gesetze/JGG/80.html
http://dejure.org/gesetze/JGG/80.html
http://dejure.org/gesetze/JGG/109.html
http://dejure.org/gesetze/StPO/395.html
http://dejure.org/gesetze/StPO/395.html
http://dejure.org/gesetze/StPO/395.html

Privatklage fuhrt der Tatbetroffene in diesem Fall das Verfahren aber nicht selbst. Vielmehr
verbleibt die Anklagevertretung in Handen der Staatsanwaltschaft. Mit dem Recht zur
Nebenklage soll dem Genugtuungsinteresse besondere Rechnung getragen werden. Dem
Betroffenen stehen hierbei die in § 397 StPOY genannten Rechte zu. Dazu zahit
insbesondere das Beweisantrags- oder Fragerecht. Unter den Voraussetzungen des § 397a
StPOYi ist dem Nebenklager zudem ein Rechtsbeistand als Nebenklagevertreter zu
bestellen. Dem Verfahren gegen einen Jugendlichen kann sich der Tatbetroffene nur unter

den eingeschrankten Voraussetzungen des 8 80 Absatz 3 JGG als Nebenklager

anschlieBen. Bei Heranwachsenden gilt das Recht der Nebenklage hingegen
uneingeschréankt, vgl. 8 109 Absatz 1 JGG.

Weiterhin bedeutsam sind fiir den Betroffenen die in 88 406d ff. StPO genannten sonstigen

Befugnisse im Rahmen des Strafverfahrens. Dabei sind etwa in den in § 406d StPOX

genannten Fallen Mitteilungen Uber das Verfahren zu machen. Am relevantesten ist dabei
das Recht auf Mitteilung der Einstellung oder des Ausgangs des Verfahrens. Dies muss

jedoch beantragt werden. § 406e StPO* ermdglicht es, dem anwaltlichen Vertreter des

Betroffenen Akteneinsicht zu gewahren, wenn keiner der in dieser Vorschrift genannten
Erwagungen dem entgegensteht. Zu beachten ist jedoch, dass den Tatopfern auch ohne
Beiziehung eines Rechtsbeistandes Auskiinfte und Abschriften aus den Akten erteilt werden

kénnen, vgl. § 406e Absatz 5 StPO. Diesem Wunsch kommen die Ermittlungsbehdrden in

der Regel nach. Dieses Auskunftsrecht ermoglicht es beispielsweise, dass sich der
Tatbetroffene friihzeitig auRergerichtlich an den Tater wenden kann. Dieser konnte einer
aulRergerichtlichen Streitbeilegung moglicherweise — sollte er vermégend genug sein — ,nicht
ganz  abgeneigt® sein, da sich ein  Tater-Opfer-Ausgleich  oder eine
Schadenswiedergutmachung regelmaR3ig strafmildernd auswirken wird. Nach & 406f StPO
hat das Tatopfer ein Recht auf Gewadhrung eines Rechtsbeistands, der auch bei seiner
Vernehmung anwesend sein darf. Zudem kann einer Vertrauensperson des Betroffenen die
Anwesenheit wahrend der Vernehmung gestattet werden. Der anwaltliche Vertreter des
nebenklageberechtigten Tatbetroffenen hat die weitergehenden Rechte entsprechend
§ 406h StPO, woraus insbesondere Anwesenheitsrechte im Rahmen der Hauptverhandlung

folgen, auch wenn er nicht als Nebenklager im Verfahren auftritt. Im Falle der Verurteilung
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hat der Angeklagte im Ubrigen die notwendigen Auslagen des Privatklagers bzw. des
Nebenklagers zu erstatten. In den § 406 i, |, k, | StPO sind weitere Unterrichtungspflichten

gegenuber Tatbetroffenen bzw. seine Angehorigen oder Erben geregelt.

c. Schutz des Betroffenen vor Beeintrachtigungen

Das Strafverfahrensrecht erhalt zahlreiche Regelungen, die den Betroffenen méglichst vor
weitergehenden Beeintrachtigungen durch das Verfahren schiitzen sollen. Grundsatzlich gilt

nach 8 48 Absatz 3 StPO, dass das Opfer betreffende Verhandlungen, Vernehmungen und

sonstigen Untersuchungshandlungen stets unter Beriicksichtigung seiner besonderen

Schutzbediirftigkeit durchzufiihren sind.

Im Hinblick auf die Vernehmung wird dem Zeugen gestattet, seine Angaben zur Person zu
beschranken, wenn ihm hierdurch eine Gefahr droht, vgl. 8 68 Absatz 2 StPO. Weiterhin

sind Fragen Uber entehrende Tatsachen und Vorstrafen im Rahmen einer Vernehmung
unzulassig, es sei denn, diese sind ausnahmsweise unerlasslich, vgl. § 68a StPO. Nach
8 68b StPO besteht fur das Opfer die Moglichkeit, sich im Rahmen der Vernehmung eines
anwaltlichen Beistands zu bedienen. Zudem steht ihm ein Eidesverweigerungsrecht gemalf
§ 61 StPO zu. Daneben besteht ein Anspruch auf getrennte Zeugenvernehmung, wenn
ansonsten die dringende Gefahr eines schwerwiegenden Nachteils flr das Wohl des Zeugen
droht, vgl. § 168e StPO. Bei der Vernehmung eines Zeugen kann der Angeklagte aus dem
Sitzungszimmer entfernt werden, wenn der Zeuge in Anwesenheit des Angeklagten nicht die
Wahrheit sagen wirde. Der Angeklagte kann bei einem unter 18-jahrigen Zeugen
bereits dann ausgeschlossen werden, wenn dem minderjahrigen Zeugen dadurch

erhebliche Nachteile drohen wirden, vgl. & 247 StPO. Bei einem drohenden

schwerwiegenden Nachteil kann der Zeuge schlie3lich auch an einem anderen Ort
vernommen werden, wobei Bild und Ton in den Sitzungssaal Ubertragen werden, vgl. 88 58a,
247a, 255a StPO. Daneben besteht sowohl zum Schutz der Privatsphare gemafld 8 171b

GVG oder wegen Gefahrdung des Opfers schlief3lich noch die Méglichkeit des Ausschlusses
der Offentlichkeit, vgl. 8 172 Nr. 2 GVG.
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d. Erleichterung und Sicherung der Schadenswiedergutmachung

Es bestehen zahlreiche Moglichkeiten, nach der Tat finanzielle Entschadigungen durch bzw.
vom Tater zu erhalten. Zunachst kann hier auf das Gesetz zur Entschadigung fir Opfer
von Gewalttaten (OEG) verwiesen werden. Wer Opfer einer Straftat geworden ist, die durch
einen tatlichen Angriff, Gift oder gemeingefahrlichen Mittel verursacht wurde, kann hiernach
einen finanziellen Anspruch gegentber dem Tater geltend machen. Auch geht der Anspruch
auf Schadenswiedergutmachung den Interessen an der Vollstreckung von Geldstrafen vor.
Darliber hinaus darf die Abschdpfung eines rechtswidrigen Vermdgensvorteils — wie etwa
ein zu Unrecht erlangter Gewinn aus einem Geschéft —, der durch die Tat erlangt wurde,
dann nicht angeordnet werden, wenn schutzwirdige monetéare Interessen des Opfers
gefahrdet wurden, vgl. 8§ 73 Absatz 1 StGB. Eine Sicherstellung zu Gunsten des Opfers
bleibt davon unberthrt, vgl. 8 111b Absatz 5 StPO. Weiterhin folgt aus dem

Opferanspruchsicherungsgesetz (OASG) ein Pfandrecht an denjenigen Einnahmen eines
Verurteilten, die dieser aus der Vermarktung seiner Person im Zusammenhang mit dem

Strafverfahren erlangt.

Von zentraler Bedeutung ist schlie3lich aber auch die Méglichkeit finanziellen Anspriche,
die normalerweise vor den Zivilgerichten erstritten werden mussten, im Rahmen des
Strafverfahrens gleichzeitig mit geltend zu machen. Hierzu dient das sog.

Adhasionsverfahren nach 88 403 ff. StPO. Der Betroffene soll hierbei ,nur‘ mit einem

Prozess belastet werden und auch in finanzieller und zeitlicher Hinsicht auf leichterem Wege
seine Anspriche zugesprochen bekommen kdnnen. Der Vorteil dieses Verfahrens besteht
darin, dass man im Unterschied zu einem Zivilprozess keinen Gerichtskostenvorschuss zu
leisten hat. So ist die Gefahr ausgeschlossen, dass der Tatbetroffene bei
Zahlungsunfahigkeit des Taters auf diesen Kosten auch noch ,sitzen bleibt“. Die
Moglichkeiten des Gerichts, Adhasionsantrage abzulehnen, wurden deshalb sehr
beschrankt. Von besonderer Bedeutung ist in diesem Zusammenhang, dass das Opfer
weiterhin die Moéglichkeit hat, selbst bei Klageabweisung wegen Freispruchs des Taters,
seine Anspriche auf dem Zivilrechtsweg geltend zu machen. Das Gleiche gilt fur den Fall,

dass der Strafrichter nicht die vom Adhé&sionsklager geltend gemachten Schadenshéhen,
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etwa bezuglich eines zuzahlenden Schmerzensgeldes, ausurteilt. Auch in diesem Fall bleibt
es dem Adhasionsklager unbenommen, seine Anspriche vor den Zivilgerichten

weiterzuverfolgen.

3. Informationen uber das Verfahren und Ruckgabe in polizeilichem Besitz
befindlicher Sachen des Tatbetroffenen

Fur die Ermittler vor allem der Polizei ist es von besonderem Interesse, Informationen rund
um das Geschehen zu erhalten. So befinden sich h&ufig Gegenstadnde des Opfers bzw.
Betroffenen — wie etwa ein Mobiltelefon — bei den Ermittlungsbehérden, die zur Aufklarung
der Straftat untersucht werden. MoOchte man hier wissen, wann und unter welchen
Voraussetzungen man sein Eigentum zurickerhéalt, sollte man sich an seinen
Rechtsanwalt wenden. Wurde ein solcher nicht beauftragt, empfiehlt es sich beim
zustandigen Polizeirevier diesbezlglich nachzufragen. Weiterhin ist es fur Tatbetroffene von
Bedeutung, Informationen tber den mutmalllichen Tater zu erhalten. Hier kann auf den

bereits erwahnten § 406d StPO hingewiesen werden, der die Informationsrechte des

Opfers beschreibt. Danach hat man auf Antrag u.a. das Recht zu erfahren, wie das
Verfahren ausgegangen ist. Hierbei kann man sich wiederum an den Rechtsanwalt wenden

oder an Polizei oder Staatsanwaltschaft.

4. Zivilrechtliche Schadensersatzanspriche

Das Strafverfahren wird vom Staat gegen den Angeklagten gefuhrt. Der Betroffene kann sich
dem Strafverfahren als Nebenklager anschlieBen und Adhéasionsanspriiche geltend
machen. Daneben kann man Schadensersatzanspriiche weiterhin im Wege des ublichen
Zivilverfahrens geltend machen. Ein solches Zivilverfahren kann fir das Opfer von
besonders hohem Interesse sein, denn durch die Tat entstehen oft weitreichende finanzielle
Schaden — wie beispielsweise der Verlust der Arbeitsstelle wegen Arbeitsunfahigkeit
aufgrund der Tat, der Verlust von Vermdgensgutern oder wegen der Verletzung
immaterieller Rechtsguter, wie etwa im Rahmen einer Kérperverletzung. In Betracht werden

dabei regelmalig deliktsrechtliche Anspriche aus § 823 BGB kommen.
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5. Hilfe jenseits der gesetzlichen Regelungen

Das Strafprozessrecht mit all seinen unterschiedlichen Regelungen ist dem Tatbetroffenen
meist nicht auf Anhieb zuganglich. Es gibt aber zahlreiche Méglichkeiten, auf Hilfe Dritter
zurtckzugreifen und sich seine Rechte, Pflichten und Mdglichkeiten aufzeigen zu lassen.
Dabei ist — unter anderem auch — die Polizei ein geeigneter Ansprechpartner. Sie kann
beispielsweise Schutzmalinahmen veranlassen, wenn der Tater nach der Tat das Opfer
weiter bedroht, etwa um belastende Aussagen zu verhindern. Dartiber hinaus gibt es weitere
Angebote, die Hilfestellung geben, so etwa BIOS-BW e.V. mit der Opfer- und
Traumaambulanz Baden (OTA) in Karlsruhe, die eine Notfallversorgung traumatisierter
Opfer von Straftaten ermdglicht. Eine fachkundige psychologische Beratung soll die
Ruckkehr in den normalen Alltag erleichtern, Vorschlage fir weiterfihrende
Beratungsangebote machen und insbesondere den langen Zeitraum bis zur Uberfiihrung in

eine regulare Behandlung Uberbriicken.

V. Praventive Hilfestellung: Bevor (noch) etwas passiert

Wichtig ist zu wissen, dass man als Betroffener von Gewalt- und Sexualstraftaten bzw.
Nachstellung nicht nur im Nachhinein etwas gegen den Tater im Wege einer strafrechtlichen
Verfolgung ,unternehmen“ kann (siehe V.), sondern dass man auch auf Malinahmen
hinwirken kann, die daftir sorgen, dass es nicht zu (weiteren) Straftaten kommt. In diesen
Fallen sollte man zeitnah die nachstgelegene Polizeidienststelle aufsuchen und die
Bedrohungslage schildern. Aus solch einem Gesprach kann man Sicherheit gewinnen: Man
weil3, dass man die Polizei anrufen kann, die einem sofort zur Seite steht, sollte
beispielsweise der Ehemann wieder gewalttatig werden. Allein dieses Wissen kann den
Alltag des Tatbetroffenen schon erheblich erleichtern. Die Polizei kann dann in geeigneten
Fallen eine Gefahrderansprache(n) durchfihren bzw. einen Platzverweis(es) oder einen
Wohnungsverweis zur Abwendung von Straftaten aussprechen. Auch zivilrechtliche
Schritte, wie beispielsweise (ein Wohnungsverweis oder) eine Abstandsverfigung nach dem

Gewaltschutzgesetz, kdnnen Gefahrdungen begegnen. Hierbei kann Sie lhr Rechtsanwalt
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umfassend beraten. Wichtig ist das Bewusstsein, dass letztlich erst diese ,aullere
Sicherheit” einen Weg in die Normalitat ermoglichen bzw. einer Traumatherapie zum Erfolg

verhelfen kann.

VI. Die Angst vor kunftigen Straftaten bzw. die Angst vor erneuter Opferwerdung

Regelmalig besteht die Angst, erneut Opfer einer Straftat zu werden. Diese Angst kann in
positiver Hinsicht zu mehr Vorsicht fuhren, wenn man beispielsweise strikt darauf achtet,
beim Verlassen der Wohnung die Fenster zu verschlieen oder dunkle, uneinsehbare Wege
nicht zu nutzen. Die Verbrechensfurcht kann jedoch, wie haufig anzutreffen, auch lahmende
Folgen haben, sodass das Opfer in standiger Angst vor erneuten Ubergriffen lebt. Dies kann
sogar so weit gehen, dass man das eigene Leben vdllig umstrukturiert und in solchem Malf3
einschrankt, dass man beispielsweise das eigene Haus nicht mehr verlasst. Die mediale und
oftmals reiRerisch Uberzeichnete Sensationsberichterstattung kann diese Angstspirale noch
verstarken. Man sollte sich deshalb stets bewusst machen, dass gerade schwere
Gewalttaten — wie Mord, Totschlag und Sexualstraftaten — im Vergleich zur
Gesamtkriminalitat die absolute Ausnahme darstellen. Medien hingegen berichten gerade
Uber solche aufsehenerregende Taten besonders intensiv und haufig, sodass die
personliche Wahrnehmung bei allen Beteiligten, gerade aber auch bei den Opfern, verzerrt
wird. Sollte ein Tatbetroffener feststellen, dass er mit seiner Verbrechensfurcht keinen
vernunftigen Umgang findet, empfehlen wir, sich professioneller Hilfe zu bedienen. Auch hier

ist BIOS-BW e.V. ein geeigneter Ansprechpartner.
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Anhang |

Hinweise auf Rechtsbestimmungen

' § 55 StPO
[Auskunftsverweigerungsrecht]

(1) Jeder Zeuge kann die Auskunft auf solche Fragen verweigern, deren Beantwortung ihm selbst
oder einem der in 8 52 Abs. 1 bezeichneten Angehdrigen die Gefahr zuziehen wirde, wegen einer
Straftat oder einer Ordnungswidrigkeit verfolgt zu werden.

(2) Der Zeuge ist Uber sein Recht zur Verweigerung der Auskunft zu belehren.

''§ 52 StPO
[Zeugnisverweigerungsrecht der Angehérigen des Beschuldigten]

(1) Zur Verweigerung des Zeugnisses sind berechtigt

1. der Verlobte des Beschuldigten oder die Person, mit der der Beschuldigte ein
Versprechen eingegangen ist, eine Lebenspartnerschaft zu begrinden;

2. der Ehegatte des Beschuldigten, auch wenn die Ehe nicht mehr besteht;

2a. der Lebenspartner des Beschuldigten, auch wenn die Lebenspartnerschaft nicht
mehr besteht;

3. wer mit dem Beschuldigten in gerader Linie verwandt oder verschwagert, in der
Seitenlinie bis zum dritten Grad verwandt oder bis zum zweiten Grad
verschwagert ist oder war.

(2) Haben Minderjahrige wegen mangelnder Verstandesreife oder haben Minderjahrige oder
Betreute wegen einer psychischen Krankheit oder einer geistigen oder seelischen Behinderung von
der Bedeutung des Zeugnisverweigerungsrechts keine gentigende Vorstellung, so dirfen sie nur
vernommen werden, wenn sie zur Aussage bereit sind und auch ihr gesetzlicher Vertreter der
Vernehmung zustimmt. Ist der gesetzliche Vertreter selbst Beschuldigter, so kann er tber die
Ausuibung des Zeugnisverweigerungsrechts nicht entscheiden; das gleiche gilt fir den nicht
beschuldigten Elternteil, wenn die gesetzliche Vertretung beiden Eltern zusteht.
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(3) Die zur Verweigerung des Zeugnisses berechtigten Personen, in den Fallen des Absatzes 2 auch
deren zur Entscheidung Uber die Ausiibung des Zeugnisverweigerungsrechts befugte Vertreter, sind
vor jeder Vernehmung Uber ihr Recht zu belehren. Sie kdnnen den Verzicht auf dieses Recht auch
wahrend der Vernehmung widerrufen.

i § 77 StGB
Antragsberechtigte

(1) Ist die Tat nur auf Antrag verfolgbar, so kann, soweit das Gesetz nichts anderes bestimmt, der
Verletzte den Antrag stellen.

(2) Stirbt der Verletzte, so geht sein Antragsrecht in den Fallen, die das Gesetz bestimmt, auf den
Ehegatten, den Lebenspartner und die Kinder Giber. Hat der Verletzte weder einen Ehegatten, oder
einen Lebenspartner noch Kinder hinterlassen oder sind sie vor Ablauf der Antragsfrist gestorben,
so geht das Antragsrecht auf die Eltern und, wenn auch sie vor Ablauf der Antragsfrist gestorben
sind, auf die Geschwister und die Enkel Uber. Ist ein Angehdriger an der Tat beteiligt oder ist seine
Verwandtschaft erloschen, so scheidet er bei dem Ubergang des Antragsrechts aus. Das
Antragsrecht geht nicht Gber, wenn die Verfolgung dem erklarten Willen des Verletzten widerspricht.

(3) Ist der Antragsberechtigte geschaftsunfahig oder beschrankt geschéaftsfahig, so kénnen der
gesetzliche Vertreter in den personlichen Angelegenheiten und derjenige, dem die Sorge flr die
Person des Antragsberechtigten zusteht, den Antrag stellen.

(4) Sind mehrere antragsberechtigt, so kann jeder den Antrag selbstandig stellen.

'§ 78 StGB
Verjahrungsfrist

(1) Die Verjahrung schlief3t die Ahndung der Tat und die Anordnung von Mallnahmen (8 11 Abs. 1
Nr. 8) aus. § 76a Abs. 2 Satz 1 Nr. 1 bleibt unberihrt.

(2) Verbrechen nach § 211 (Mord) verjéhren nicht.

(3) Soweit die Verfolgung verjahrt, betragt die Verjahrungsfrist
1. dreil3ig Jahre bei Taten, die mit lebenslanger Freiheitsstrafe bedroht sind,

2. zwanzig Jahre bei Taten, die im Hochstmal3 mit Freiheitsstrafen von mehr als zehn
Jahren bedroht sind,
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zehn Jahre bei Taten, die im Hochstmall mit Freiheitsstrafen von mehr als finf
Jahren bis zu zehn Jahren bedroht sind,

funf Jahre bei Taten, die im Hochstmall mit Freiheitsstrafen von mehr als einem
Jahr bis zu fiinf Jahren bedroht sind,

drei Jahre bei den ubrigen Taten.

(4) Die Frist richtet sich nach der Strafdrohung des Gesetzes, dessen Tatbestand die Tat verwirklicht,
ohne Rucksicht auf Scharfungen oder Milderungen, die nach den Vorschriften des Allgemeinen Teils
oder fur besonders schwere oder minder schwere Falle vorgesehen sind.

v §374
Zulassigkeit; Privatklageberechtigte

(1) Im Wege der Privatklage kbnnen vom Verletzten verfolgt werden, ohne dass es einer vorgangigen
Anrufung der Staatsanwaltschaft bedarf,

2a.

5a.

ein Hausfriedensbruch (8§ 123 des Strafgesetzbuches),

eine Beleidigung (88 185 bis 189 des Strafgesetzbuches), wenn sie nicht gegen
eine der in 8 194 Abs. 4 des Strafgesetzbuches genannten politischen
Kdrperschaften gerichtet ist,

eine Verletzung des héchstpersdnlichen Lebensbereichs durch Bildaufnahmen
(8 201aAbsatz 1 und 2 des Strafgesetzbuches),

eine Verletzung des Briefgeheimnisses (§ 202 des Strafgesetzbuches),

eine Kdrperverletzung (88 223 und 229 des Strafgesetzbuches),

eine Nachstellung (8 238 Abs. 1 des Strafgesetzbuches) oder eine Bedrohung
(8 241des Strafgesetzbuches),

eine Bestechlichkeit oder Bestechung im geschéftlichen Verkehr (8 299 des
Strafgesetzbuches),
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6. eine Sachbeschadigung (8 303 des Strafgesetzbuches),

6a. eine Straftat nach § 323a des Strafgesetzbuches, wenn die im Rausch
begangene Tat ein in den Nummern 1 bis 6 genanntes Vergehen ist,

7. eine Straftat nach den 88 16 bis 19 des Gesetzes gegen den unlauteren
Wetthbewerb,
8. eine Straftat nach § 142 Abs. 1 des Patentgesetzes, § 25 Abs. 1 des

Gebrauchsmustergesetzes, § 10 Abs. 1 des Halbleiterschutzgesetzes, § 39 Abs.
1 des Sortenschutzgesetzes, § 143 Abs. 1, § 143a Abs. 1 und § 144 Abs. 1 und 2
des Markengesetzes, 8§ 51 Abs. 1 und 8§ 65 Abs. 1 des Designgesetzes, den

88 106 bis 108sowie § 108b Abs. 1 und 2 des Urheberrechtsgesetzes und

§ 33 des Gesetzes betreffend das Urheberrecht an Werken der bildenden Kiinste
und der Photographie.

(2) Die Privatklage kann auch erheben, wer neben dem Verletzten oder an seiner Stelle berechtigt
ist, Strafantrag zu stellen. Die in 8 77 Abs. 2 des Strafgesetzbuches genannten Personen kdnnen
die Privatklage auch dann erheben, wenn der vor ihnen Berechtigte den Strafantrag gestellt hat.

(3) Hat der Verletzte einen gesetzlichen Vertreter, so wird die Befugnis zur Erhebung der Privatklage
durch diesen und, wenn Koérperschaften, Gesellschaften und andere Personenvereine, die als solche
in birgerlichen Rechtsstreitigkeiten klagen kdnnen, die Verletzten sind, durch dieselben Personen
wahrgenommen, durch die sie in burgerlichen Rechtsstreitigkeiten vertreten werden.

Vi § 395 StPO
[Befugnis zum Anschluss als Nebenklager]

(1) Der erhobenen offentlichen Klage oder dem Antrag im Sicherungsverfahren kann sich mit der
Nebenklage anschliel3en, wer verletzt ist durch eine rechtswidrige Tat nach

1. den 88 174 bis 182 des Strafgesetzbuches,
2. den 88 211 und 212 des Strafgesetzbuches, die versucht wurde,
3. den 88 221, 223 bis 226a und 340 des Strafgesetzbuches,
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4. den 8§88 232 bis 238, 239 Absatz 3, 88 239a, 239b und 240 Absatz 4 des

Strafgesetzbuches,
5. § 4 des Gewaltschutzgesetzes,
6. § 142 des Patentgesetzes, § 25 des Gebrauchsmustergesetzes, § 10

desHalbleiterschutzgesetzes, 8 39 des Sortenschutzgesetzes, den

88 143 bis 144 des Markengesetzes, den 88 51 und 65 des Designgesetzes, den
88 106 bis 108b des Urheberrechtsgesetzes, § 33 des Gesetzes betreffend das
Urheberrecht an Werken der bildenden Kinste und der Photographie und den

88 16 bis 19 des Gesetzes gegen den unlauteren Wettbewerb.

(2) Die gleiche Befugnis steht Personen zu,

1. deren Kinder, Eltern, Geschwister, Ehegatten oder Lebenspartner durch eine
rechtswidrige Tat getotet wurden oder

2. die durch einen Antrag auf gerichtliche Entscheidung (8§ 172) die Erhebung der
offentlichen Klage herbeigefihrt haben.

(3) Wer durch eine andere rechtswidrige Tat, insbesondere nach den 88 185 bis 189, 229, 244Absatz
1 Nummer 3, 88 249 bis 255 und 316a des Strafgesetzbuches, verletzt ist, kann sich der erhobenen
offentlichen Klage mit der Nebenklage anschlieBen, wenn dies aus besonderen Griinden,
insbesondere wegen der schweren Folgen der Tat, zur Wahrnehmung seiner Interessen geboten
erscheint.

(4) Der Anschluss ist in jeder Lage des Verfahrens zulassig. Er kann nach ergangenem Urteil auch
zur Einlegung von Rechtsmitteln geschehen.

(5) Wird die Verfolgung nach § 154a beschrankt, so beriihrt dies nicht das Recht, sich der erhobenen
offentlichen Klage als Nebenklager anzuschlieBen. Wird der Nebenklager zum Verfahren
zugelassen, entfallt eine Beschréankung nach § 154a Absatz 1 oder 2, soweit sie die Nebenklage
betrifft.
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V' § 397
Verfahrensrechte des Nebenklagers

(1) Der Nebenklager ist, auch wenn er als Zeuge vernommen werden soll, zur Anwesenheit in der
Hauptverhandlung berechtigt. Er ist zur Hauptverhandlung zu laden; § 145a Absatz 2 Satz 1 und
§ 217 Absatz 1 und 3 gelten entsprechend. Die Befugnis zur Ablehnung eines Richters (88 24,31)
oder Sachverstandigen (8 74), das Fragerecht (8 240 Absatz 2), das Recht zur Beanstandung von
Anordnungen des Vorsitzenden (8§ 238 Absatz 2) und von Fragen (8§ 242), das Beweisantragsrecht
(8 244 Absatz 3 bis 6) sowie das Recht zur Abgabe von Erklarungen (88 257,258) stehen auch dem
Nebenklager zu. Dieser ist, soweit gesetzlich nichts anderes bestimmt ist, im selben Umfang
zuzuziehen und zu horen wie die Staatsanwaltschaft. Entscheidungen, die der Staatsanwaltschaft
bekannt gemacht werden, sind auch dem Nebenklager bekannt zu geben; 8145a Absatz 1 und 3 gilt
entsprechend.

(2) Der Nebenklager kann sich des Beistands eines Rechtsanwalts bedienen oder sich durch einen
solchen vertreten lassen. Der Rechtsanwalt ist zur Anwesenheit in der Hauptverhandlung berechtigt.
Er ist vom Termin der Hauptverhandlung zu benachrichtigen, wenn seine Wahl dem Gericht
angezeigt oder er als Beistand bestellt wurde.

(3) Ist der Nebenklager der deutschen Sprache nicht méchtig, erhalt er auf Antrag nach Maf3gabe
des § 187 Absatz 2 des Gerichtsverfassungsgesetzes eine Ubersetzung schriftlicher Unterlagen,
soweit dies zur Auslibung seiner strafprozessualen Rechte erforderlich ist.

vii 8 397a
Bestellung eines Beistands; Prozesskostenhilfe

(1) Dem Nebenklager ist auf seinen Antrag ein Rechtsanwalt als Beistand zu bestellen, wenn er

1. durch ein Verbrechen nach den 88 177, 179, 232 und 233 des Strafgesetzbuches
verletzt ist,
2. durch eine versuchte rechtswidrige Tat nach den 88 211 und 212 des

Strafgesetzbuches verletzt oder Angehdriger eines durch eine rechtswidrige Tat
Getoteten im Sinne des §395 Absatz 2 Nummer 1 ist,

3. durch ein Verbrechen nach den
88 226, 226a, 234 bis 235, 238 bis 239b, 249, 250, 252,255 und 316a des
Strafgesetzbuches verletzt ist, das bei ihm zu schweren korperlichen oder
seelischen Schéaden gefihrt hat oder voraussichtlich fihren wird,
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4. durch eine rechtswidrige Tat nach den 88 174 bis 182 und 225 des
Strafgesetzbuchs verletzt ist und er zur Zeit der Tat das 18. Lebensjahr noch nicht
vollendet hatte oder seine Interessen selbst nicht ausreichend wahrnehmen kann
oder

5. durch eine rechtswidrige Tat nach den
88 221, 226, 226a, 232 bis 235, 237, 238 Absatz 2 und 3,
88 239a, 239b, 240 Absatz 4, 88 249, 250, 252, 255 und 316a des
Strafgesetzbuches verletzt ist und er bei Antragstellung das 18. Lebensjahr noch
nicht vollendet hat oder seine Interessen selbst nicht ausreichend wahrnehmen
kann.

(2) Liegen die Voraussetzungen fur eine Bestellung nach Absatz 1 nicht vor, so ist dem Nebenklager
fur die Hinzuziehung eines Rechtsanwalts auf Antrag Prozesskostenhilfe nach denselben
Vorschriften wie in birgerlichen Rechtsstreitigkeiten zu bewilligen, wenn er seine Interessen selbst
nicht ausreichend wahrnehmen kann oder ihm dies nicht zuzumuten ist. 8 114Absatz 1 Satz 1 zweiter
Halbsatz sowie Absatz 2 und 8§ 121 Absatz 1 bis 3 der Zivilprozessordnung sind nicht anzuwenden.

(3) Antrage nach den Abséatzen 1 und 2 kénnen schon vor der Erklarung des Anschlusses gestellt
werden. Uber die Bestellung des Rechtsanwalts, fiir die § 142 Absatz 1 entsprechend gilt, und die
Bewilligung der Prozesskostenhilfe entscheidet der Vorsitzende des mit der Sache befassten
Gerichts.

x'8§ 406d
Auskunft Uber den Stand des Verfahrens

(1) Dem Verletzten ist, soweit es ihn betrifft, auf Antrag mitzuteilen:
1. die Einstellung des Verfahrens,

2. der Ort und Zeitpunkt der Hauptverhandlung sowie die gegen den Angeklagten
erhobenen Beschuldigungen,

3. der Ausgang des gerichtlichen Verfahrens.

Ist der Verletzte der deutschen Sprache nicht machtig, so werden ihm auf Antrag Ort und Zeitpunkt
der Hauptverhandlung in einer ihm verstandlichen Sprache mitgeteilt.

(2) Dem Verletzten ist auf Antrag mitzuteilen, ob
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1. dem Verurteilten die Weisung erteilt worden ist, zu dem Verletzten keinen Kontakt
aufzunehmen oder mit ihm nicht zu verkehren;

2. freiheitsentziehende MalRnahmen gegen den Beschuldigten oder den Verurteilten
angeordnet oder beendet oder ob erstmalig Vollzugslockerungen oder Urlaub
gewahrt werden, wenn er ein berechtigtes Interesse darlegt und kein
Uberwiegendes schutzwiirdiges Interesse des Betroffenen am Ausschluss der
Mitteilung vorliegt; in den in 8 395 Absatz 1 Nummer 1 bis 5 genannten Féallen
sowie in den Fallen des § 395Absatz 3, in denen der Verletzte zur Nebenklage
zugelassen wurde, bedarf es der Darlegung eines berechtigten Interesses nicht;

3. der Beschuldigte oder Verurteilte sich einer freiheitsentziehenden Malinahme
durch Flucht entzogen hat und welche MaRhahmen zum Schutz des Verletzten
deswegen gegebenenfalls getroffen worden sind;

4, dem Verurteilten erneut Vollzugslockerung oder Urlaub gewéhrt wird, wenn daflr
ein berechtigtes Interesse dargelegt oder ersichtlich ist und kein Uberwiegendes
schutzwirdiges Interesse des Verurteilten am Ausschluss der Mitteilung vorliegt.

Die Mitteilung erfolgt durch die Stelle, welche die Entscheidung gegentber dem  Beschuldigten
oder Verurteilten getroffen hat; in den Fallen des Satzes 1 Nummer 3 erfolgt die Mitteilung durch die
zustandige Staatsanwaltschaft.

(3) Der Verletzte ist Uber die Informationsrechte aus Absatz 2 Satz 1 nach der Urteilsverkiindung
oder Einstellung des Verfahrens zu belehren. Uber die Informationsrechte aus Absatz 2 Satz 1
Nummer 2 und 3 ist der Verletzte zudem bei Anzeigeerstattung zu belehren, wenn die Anordnung
von Untersuchungshaft gegen den Beschuldigten zu erwarten ist.

(4) Mitteilungen kénnen unterbleiben, sofern sie nicht unter einer Anschrift mdglich sind, die der
Verletzte angegeben hat. Hat der Verletzte einen Rechtsanwalt als Beistand gewahlt, ist ihm ein
solcher beigeordnet worden oder wird er durch einen solchen vertreten, so gilt § 145a entsprechend.

* § 406e StPO
[Akteneinsicht; Auskunft]

(1) Far den Verletzten kann ein Rechtsanwalt die Akten, die dem Gericht vorliegen oder diesem im
Falle der Erhebung der o6ffentlichen Klage vorzulegen wéren, einsehen sowie amtlich verwahrte
Beweisstiicke besichtigen, soweit er hierfiir ein berechtigtes Interesse darlegt. In den in
§ 395 genannten Féllen bedarf es der Darlegung eines berechtigten Interesses nicht.
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(2) Die Einsicht in die Akten ist zu versagen, soweit Uberwiegende schutzwiirdige Interessen des
Beschuldigten oder anderer Personen entgegenstehen. Sie kann versagt werden, soweit der
Untersuchungszweck, auch in einem anderen Strafverfahren, gefahrdet erscheint. Sie kann auch
versagt werden, wenn durch sie das Verfahren erheblich verzégert wirde, es sei denn, dass die
Staatsanwaltschaft in den in § 395 genannten Féllen den Abschluss der Ermittlungen in den Akten
vermerkt hat.

(3) Auf Antrag kdnnen dem Rechtsanwalt, soweit nicht wichtige Griinde entgegenstehen, die Akten
mit Ausnahme der Beweisstlicke in seine Geschaftsraume oder seine Wohnung mitgegeben werden.
Die Entscheidung ist nicht anfechtbar.

(4) Uber die Gewahrung der Akteneinsicht entscheidet im vorbereitenden Verfahren und nach
rechtskraftigem AbschluR des Verfahrens die Staatsanwaltschaft, im Ubrigen der Vorsitzende des
mit der Sache befaldten Gerichts. Gegen die Entscheidung der Staatsanwaltschaft nach Satz 1 kann
gerichtliche Entscheidung durch das nach § 162 zustdndige Gericht beantragt werden. Die
88 297 bis 300, 302, 306 bis 309, 31l1la und 473a gelten entsprechend. Die Entscheidung des
Gerichts ist unanfechtbar, solange die Ermittlungen noch nicht abgeschlossen sind. Diese
Entscheidungen werden nicht mit Grinden versehen, soweit durch deren Offenlegung der
Untersuchungszweck gefahrdet werden konnte.

(5) Unter den Voraussetzungen des Absatzes 1 kdnnen dem Verletzten Auskiinfte und Abschriften
aus den Akten erteilt werden; die Absétze 2 und 4 sowie § 478 Abs. 1 Satz 3 und 4 gelten
entsprechend.

(6) 8 477 Abs. 5 gilt entsprechend.
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Anhang Il

Hinweise zu Beratungsstellen

Es gibt eine verwirrend grof3e Zahl an Anlaufstellen fur Tatbetroffene. Die nachfolgende Auflistung
will sich — ohne Anspruch auf Vollstandigkeit — auf die wichtigsten Hilfsangebote beschrénken. Wir
nennen — zunachst im Bereich von Karlsruhe — zentrale Ansprechpartner, die das Hauptproblem

abklaren und bei Bedarf auch weiterverweisen konnen.

Erste Anlaufstelle sollte grundsatzlich der Hausarzt sein. Dies gilt auch dann, wenn man keine
korperlichen Beschwerden zu beklagen hat, wie bspw. Schlafprobleme aufgrund des Erlebten.
Vorteile eines Besuchs des Hausarztes sind, dass zu diesem bereits eine gewisse Vertrauensbasis
besteht und man schnell einen Termin bekommt. Der Hausarzt kennt in der Regel auch

entsprechende Behandlungsangebote, die den speziellen Bedurfnissen gerecht werden.

Opfer- und Traumaambulanz Karlsruhe/Baden (OTA)

1) Betroffenenprofil

a) Opfer von Sexual- und Gewaltstraftat

b) Betroffener muss aktuell akut unter den Folgen der Tat leiden

¢) Wohnhaft im Stadt- und Landkreis Karlsruhe

d) Deutschsprachig

e) Das Opfer sollte sich nicht schon in einer psychotherapeutischen Behandlung befinden
2) Angebot der OTA

a) Kostenlose Soforthilfe durch eine(n) Diplom-Psychologin

b) Kostenlose rechtliche Erstberatung durch einen Fachanwalt bzw. eine Fachanwaltin fir

Strafrecht

c) Vermittlung von begleitender Sozialberatung

3) Kontaktdaten

Anschrift: Telefon: E-Mail:
Stephanienstral3e 28b 0721 470 43935 opferhilffe@bios-bw.de
76133 Karlsruhe
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HILFETELEFON - Gewalt gegen Frauen

1) Betroffenenprofil: Frauen, denen Gewalt widerfahrt

2) Angebot: vertrauliche, kostenfreie und mehrsprachige telefonische Beratung durch Beraterinnen
per Telefon, E-Mail und Chat

3) Kontaktdaten: Telefon: 0800/0116016

Frauenberatungsstelle SKF

1) Betroffenenprofil: Probleme in der Partnerschaft

2) Angebot: Kostenfreie und vertrauliche Beratung (Einzelgesprache; auf Wunsch: Paar- und
Familienberatung)

3) Kontaktdaten

Anschrift: Telefon: E-Mail: Sprechzeiten:
Akademiestr. 15 0721/9137518 | frauen@skf- Nach Vereinbarung
76133 Karlsruhe karlsruhe.de In dringenden Fallen

Mo und Fr. 8:30 — 12:00 Uhr
Di: 14:00 — 16:00 Uhr

Libelle

1) Betroffenenprofil: Frauen, Manner und Jugendliche, die hausliche Gewalt erfahren
2) Angebot: Kostenfreie und vertrauliche individuelle Einzel-, Paar- und/oder Familienberatung im

Kontext von hauslicher Gewalt (muttersprachliche Beratung in verschiedenen Sprachen

maglich)
3) Kontaktdaten
Anschrift: Telefon: E-Mail: Sprechzeiten
Prinz-Wilhelm 07251/7130323 libelle@sophie- Telefon
Stral3e 3 - 4. ggmbh.de Mo + Fr
OG -76646 Bruchsal 10:00 — 12:00 Uhr
Mi 15:00 — 17 Uhr
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Frauenberatungsstelle — Frauenhaus Karlsruhe

1) Betroffenenprofil: Frauen und Kinder, die Gewalt erfahren

2) Angebot
a) Frauenhaus

Schutz und Unterkunft (Frauenhaus)

Psychosoziale Beratung und Begleitung

Unterstutzung bei der Schaffung von Lebensperspektiven

b) Frauenberatungsstelle

Telefonische (psychosoziale und psychologische) Beratung, auch tirkischsprachig, sowie

Rechtsberatung

3) Kontaktdaten

Anschrift:
Kriegsstr. 148
76133 Karlsruhe

Telefon:
Frauenhaus
0721/567824

0721 849047

Frauenberatungsstelle:

E-Mail:

info@frauenberatungsstelle-karlsruhe.de

Allerleirauh — Hilfe und Beratung bei sexueller Gewalt

1) Betroffenenprofil: Sexuelle Gewalt gegen Jungen und Madchen (bis 27 Jahre) und deren Eltern

bzw. Bezugspersonen

2)  Angebot: Vertrauliche und kostenfreie (therapeutische) telefonische Hilfe sowie umfassende

Beratung (auch Fragen der Strafverfolgung und Prozessbegleitung)

3) Kontaktdaten

Anschrift:
Otto-Sachs-
Stral3e 6
76133

Karlsruhe

Telefon:
0721/133
- 5381

- 5382

E-Mail:

allerleirauh@sjb.karlsruhe.de

Telefonsprechzeiten
Mo und Mi 11 — 12 Uhr
Di und Do 16 — 17 Uhr
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Arbeitskreis Leben (AKL)

1) Betroffenenprofil: Hilfe fir Betroffene einer Selbsttdtungsgefahr und deren Angehérige
2)  Angebot: Vertrauliche und kostenfreie Beratung (telefonisch oder in den Raumlichkeiten des
AKL)
3) Kontaktdaten
Anschrift: Telefon: E-Mail: Telefonsprechzeiten
Hirschstr. 87 0721/811424 akl-karlsruhe@ak- | Mo bis Fr 10 — 12 Uhr
76137 Karlsruhe Rund um die Uhr | leben.de zudem Mi 17 — 19 Uhr
in dringenden
Fallen unter:
0800/1110111
Briucke
1) Betroffenenprofil: Beratung in akuten Krisen
2)  Angebot: vertrauliche und kostenfreie Einzelgesprache oder zusammen mit Partner, mit der
Familie oder in einer Gruppe
3) Kontaktdaten
Anschrift: Telefon: E-Mail: Offnungszeiten
Kronenstraf3e 23 0721/385038 info@bruecke- Mo, Di, Do, Fr 10 — 13 Uhr
76133 Karlsruhe karlsruhe.de und 15 — 18 Uhr

Mi 16 — 20 Uhr

Verein zur Unterstlitzung traumatisierter Migranten e. V.

1)
2)

3)

Betroffenenprofil: traumatisierte Migranten
Angebot:
a) Diagnostische Gesprache

b) Ubernahme von Ubersetzungskosten und Bereitstellung von Dolmetschern

Kontaktdaten
Anschrift: Telefon: E-Mail: Offnungszeiten
Durlacher Allee 66 | 0721/6288306 trauma- Mi 10 — 12 Uhr
76137 Karlsruhe migranten@web.de
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Anhang Il

Das Angebot der Opfer- und Traumaambulanz Karlsruhe/Baden

Informationen fir Betroffene

Bei Gewalttaten, sexuellen Ubergriffen, Stalking oder anderen bedrohlichen Erlebnissen sind die
korperlichen und seelischen Folgen oft gravierend. Haufig sind die betroffenen Menschen — auch
Unfallopfer — zuerst ohnmachtig und orientierungslos. Umso wichtiger ist die Betreuung in den ersten

Tagen nach der Tat. Niemand braucht sich dafur zu schamen, Hilfe in Anspruch zu nehmen.

Die Opfer- und Traumaambulanz Karlsruhe/Baden ist ein Projekt der Behandlungsinitiative
Opferschutz (BIOS-BW) e.V. Sie bietet (nunmehr) in enger Zusammenarbeit mit zwei Fachkliniken
seit 2010 eine Akutversorgung fur traumatisierte Opfer von Gewalt- und Sexualstraftaten an. Unser
Psychologenteam hilft Thnen im Rahmen der vorhandenen Behandlungsplatze schnell und
unbudrokratisch, auf Wunsch auch anonym. Diese Gesprache sind fur Betroffene kostenlos, auch
wenn |Ihre Krankenkasse oder ein anderer Kostentrager dafir nicht aufkommen sollte.

Zunéachst stehen das Erlebte und die Angste im Mittelpunkt der Beratungsgespréache. AnschlieRend
muss das Erlebte in den Alltag integriert werden, um wieder Kontrolle Gber das eigene Handeln zu
bekommen. Wie unterstiitzen Selbsthilfe und Selbstheilungskrafte, damit eigene Starken und
Ressourcen wieder erkannt werden und Betroffene (zuklnftig) nicht dauerhaft unter dem Erlebten
leiden.

In bestimmten Fallen kann auch eine langerfristige Therapie nétig werden. Dann unterstiitzen wir Sie
bei der Suche nach einem geeigneten Therapeuten und begleiten Sie in der Zwischenzeit, bis Sie
einen Therapieplatz gefunden haben.

Zusatzlich bieten wir eine kostenlose rechtliche Erstberatung durch eine Fachanwaltin(/) oder

einen Fachanwalt und die Vermittlung von begleitender Sozialberatung an.

Unser Angebot richtet sich schwerpunktmaRig an Frauen und Manner, die in der Stadt oder im
Bereich des Landratsamtes Karlsruhe ihren Wohnsitz haben und nach einer Gewalt- oder
Sexualstraftat schnelle Hilfe bendtigen. Auch wenn Symptome erst eine gewisse Zeit nach dem

Ereignis auftreten, kann eine schnelle Hilfe bei der Bearbeitung des Erlebten notwendig sein.
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Sind Sie bereits anderweitig in therapeutischer oder medizinischer Behandlung, kénnen wir Ihnen im
Rahmen unseres Angebots einer Akutversorgung vor allem bei unmittelbar erlittenen Gewalt — und
Sexualstraftaten keine zusétzliche oder ergdnzende Versorgung anbieten. Insoweit wenden Sie sich
bitte an Ihren niedergelassenen Arzt oder Therapeuten. Auch wird in vielen Fallen die ausreichende

Beherrschung der deutschen Sprache notwendig sein.

Wir bitten sie, Termine pulnktlich wahrzunehmen. Im Falle einer dringenden Verhinderung melden
Sie sich bitte unter der Rufnummer (0721) 470 43 935 oder direkt bei lhrer Therapeutin/lhrem

Therapeuten.

Die Behandlungsinitiative Opferschutz (BIOS-BW) e.V. finanziert sich grof3tenteils durch Spenden

und Sponsoring.

Helfen Sie uns, zu helfen!

Spendenkonto: Volksbank Pforzheim eG = IBAN Nr.: DE83 6669 0000 0000 0043 93 = BIC Code:
VBPFDE66

Selbstverstandlich stellen wir gerne eine Spendenbescheinigung aus.

Behandlungsinitiative Opferschutz (BIOS-BW) e.V.

Stephanienstralle 28b Telefon: (0721) 470 43 935
76133 Karlsruhe Fax: (0721) 470 43 932
Email: info@bios-bw.de Homepage: www.bios-bw.de

Spendenkonto: Volksbank Pforzheim eG = IBAN Nr.: DE83666900000000005470 = BIC Code: VBPFDEG6
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